
１０月 数える ～考えることの発達～ 『ぼくとわたしの誕生日』 
   〈すずらん組 ４歳児〉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「 どれくらいあるかな？ 」  

「 １、２、３…何人かな？ 」  

「 順番に数えてみよう ！」  

「 どうやって数える？ 」  

 

「数える」って何だろう？ 

展開図に挑戦すると… 

今年もすずらん組にくまのくーちゃんが仲間入り。 

すずらん組には１０月生まれのお友だちがいないので、

くーちゃんのために誕生会を開くことにしました。 

すごろくで遊ぶことを 

楽しんでいたので、 

サイコロを作れるよう 

紙を用意すると、数が 

あっているかを数え 

ながら作っていました。 

と色々な意見が出てきました。 

「ては１０ぽん、あしもあわせたら

２０ぽんだよ！」と指の数を教えて

くれるお友だちもいました。 

サークルタイムで今日の日付を確認すると 

「１０にち…？」と数字を見て答えられるよ

うになってきた子どもたち。難しい言い方で

「とおか」ということを伝えると、「きいたこ

とある！」との声が。２０日にも「難しい言

い方で何という？」と問いかけると… 

「３、２、１ おめでとう！」と 

クラッカーでお祝いしました。 

実際に数えてみよう！  

「数える」について話をした

後に、ホールで遊んでいると

「あ！これも数えてる！」と

集団遊びの中にも数字がたく

さんあることに気づきました。 

はまなす認定こども園 

／お誕生日おめでとう！＼ 

誕生会の準備ができ、いよいよスタート！みんなとおなじ５歳になった 

くーちゃんに「おめでとう」の気持ちを込め、誕生会を開きました。 

誕生日の歌を歌うと「５さいだから５かい歌おう！」「あと３かい！」と 

自分たちで数え、お祝いすることを楽しんでいました。 

遊びや生活の中で色々なものを数え、遠足で行った

函館公園でも「たくさんいる！かぞえてみる！」 

「なんひき？なんわ？」と動物を数えていました。 

／実際につかって遊んでみたよ＼  

数集まりゲームでは人数が足りな

いと「ひとりきて！」と声をかけたり、

６人など多い人数の時は集まった

後にしっかりと数えて確認する姿が

ありました。 

 

 

 

「これはなんこ 

あるかな？」と 

自ら数える姿が 

ありました。 

色集まりゲームでは 

「ひとりはいれるよ！」

と色だけではなく、 

数も意識して取り組んで

います。 

チーム分けをした時に 

人数が違うことに気づき、 

「それならさいしょのひと

が２かいやったら？」と 

提案してくれるお友だちが

いました。 

 

★誕生会スタート★  

ケーキやプレゼント、飾りを  

＼ 作りたい！と準備中…♪  ／ 

と、答えてくれました。少しずつ日付や

曜日にも興味を持って過ごしています。 

１、２、３、４、５ 

たんじょうび とけい 

カレンダー でんわばんごう 

５「さい」とか５「こ」 

 

４かいだての  

おうちを  

かいたよ！  

 

３０わも  

いた！  

おおい！  

 

４にん  

あつまったよ♪  

 

はいれるのは  

ふたりまで！  

 

おなじように  

つくれた！  

 １、２、３、  

４、５、６  

たくさん  

すすんだ！  

 

みて！おなじ

かずだよ！  

 

はつか！ 

とおかと  

にてるね！  

 

くーちゃんも  

おかしどうぞ ！ 
 １、２…  

こやぎがいた！  

げきでやったね！  

 

５さい  

だよ！  

 

赤、青、ピンク  

順番につけよう！  

 

ろうそくは  

なんほん？  


